Programme “Mem’hop”
a Sevres-Anxaumont

Un esprit vif dans un corps actif! 1er RDV

le 15/10
a 16h

Q OU? .
Maison des Sadebriens
15 route de Bignoux
86800 Sevres-Anxaumont

7 QUAND ?
Conference de presentation:
le jeudi 15 octobre de 16h a 17h30

puis 9 seances d’activite physique

le 22 et 29 octobre de 16h a 17h puis du
05 novembre au 10 decembre de 16h a
17h30 et le 17 décembre de 16h a 17h

& QUI?
Les personnes retraitees & motivees

L

@& COMBIEN?
zero, I'action est financee par la
Comission des financeurs de la Vienne

Mairie de Sevres Anxaumont
Sur place en mairie
ou
O Par télephone: 054956 5012 @ Par mail : accueil@sevresanxaumont.fr

Action proposée (PR R 2
etfinancée par: 2N partenarial 7Ny SEVRES - EIE'

avec: ANXAUMONT  ETE INDIEN
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